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Le label Apépo : Un engagement pour des approches éducatives positives

La creche "Les Mille-Pattes" a obtenu le label Apépo en 2021, marquant ainsi son engagement en faveur
des approches éducatives positives. Ce label, lancé en janvier 2016 par l'association Ratatam, distingue
les structures d'accueil de la petite enfance qui mettent en place des pratiques respectueuses du
développement de I'enfant, de son bien-étre et de son épanouissement.

Qu'est-ce que le label Apépo ?

Le label Apépo (Approches Educatives Positives) repose sur une philosophie pédagogique qui promeut
le respect, la bienveillance, I'accueil des émotions et la prise en compte du développement neurologique
des enfants. Il vise a créer un environnement sécurisant et stimulant, ou chaque enfant peut grandir et
s'épanouir a son propre rythme.

Les engagements de la créche "Les Mille-Pattes"

L'obtention du label Apépo signifie que notre équipe éducative adhére pleinement aux valeurs et aux
principes de cette approche. Nos engagements incluent :

o Une relation bienveillante : L'accompagnement des enfants se fait dans un cadre chaleureux
et respectueux de leurs besoins et de leurs émotions.

e Le respect du rythme de I'enfant : Nous adaptons nos pratiques pour respecter le
développement naturel de chaque enfant, sans pression ni contrainte inadaptée.

o L'accueil des émotions : Nous aidons les enfants a reconnaitre et exprimer leurs émotions, en
les accompagnant avec empathie et sans jugement.

o Une communication positive : Le dialogue est privilégié, en valorisant les comportements
appropriés et en adoptant une posture d'écoute active.

o Des méthodes pédagogiques respectueuses : Nous favorisons les apprentissages par
I'expérience, le jeu et I'exploration, en mettant I'accent sur la motivation intrinséque de I'enfant.

Une équipe engagée

L'équipe de la créche "Les Mille-Pattes" s'engage a respecter la Charte éducative Apépo et a poursuivre
une formation continue dans le domaine des approches éducatives positives, afin d'actualiser nos
connaissances et d'améliorer nos pratiques pédagogiques.

Pourquoi choisir une créche labellisée Apépo ?

Opter pour une structure labellisée Apépo, c'est offrir a son enfant un cadre éducatif bienveillant et
respectueux, fondé sur les derniéres avancées en neurosciences et en pédagogie positive. C'est aussi
garantir que I'équipe encadrante est formée aux meilleures pratiques pour accompagner l'enfant dans
son développement global.

En choisissant la créche "Les Mille-Pattes", vous faites le choix d'un environnement ou chaque enfant est
reconnu dans son unicité et encouragé a grandir en confiance. Nous sommes fiers de faire partie du
réseau des structures labellisées Apépo et de contribuer a une éducation plus respectueuse et
épanouissante pour tous.
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